
Was ist die DLRG? 
 
Vorstellung der DLRG: 
 
 
Die Deutsche Lebens- Rettungs- Gesellschaft e.V. 
(DLRG) ist mit rund einer Million Mitgliedern und 
Förderern die größte freiwillige 
Wasserrettungsorganisation der Welt.  
 

Seit ihrer Gründung 
im Jahr 1913 hat  
es sich  die  DLRG 
zur Aufgabe  
gemacht, Menschen 
vor dem 
Ertrinken   zu 
bewahren. 
 

 
Die Mitglieder der 
DLRG arbeiten alle 
ehrenamtlich (einige 

Wenige, auf Landes- und Bundesverbandsebene sind 
hauptamtlich bei der DLRG angestellt). 
 
 
Die Deutsche Lebens- Rettungs- Gesellschaft hat sich 
einige Aufgaben, in Form einer Satzung, gegeben, 
welche in den über 2200 Gliederungen umgesetzt 
werden. 
 
Aufgaben: 
 
- Schwimmausbildung 
- Aufklärung über Gefahren am und im Wasser 
- Wasserrettungsdienst 
- Katastrophenschutz 
- und viele mehr 
 
 
Von 1950 bis 2010 hat die  
DLRG über 21 Millionen 
Schwimmprüfungen und  
über vier Millionen  
Rettungsschwimmprüfungen 
abgenommen. In den  
einzelnen Gliederungen 
leisten die ehrenamtlichen Helfer pro Jahr über sechs 
Millionen Stunden freiwillige Arbeit für die Menschen 
in Deutschland. 
 
 
    

Jung, neugierig, einsatzfreudig! 
 
…unsere DLRG- Jugend 
 
  

Die Kinder und 
Jugendlichen der OG- 

 Schöningen treffen sich 
 regelmäßig zu den 
 Schwimmtrainings und 
 Ausbildungsdiensten. 
 Zur Jugend zählen alle  

Personen bis einschließlich 
26 Jahre. 

Unsere Jugend organisiert eigenständig verschiedenste 
Tagesveranstaltungen sowie Wochenfahrten. 
 
So stehen zum Beispiel: 
 
- Schwimmbadausflüge 
- Zeltlager 
- Bastelnachmittage 
- Nachtwanderungen 
- Kinobesuche 
- Grillabende 
- Spielnachmittage 
- Wettkämpfe 
 
und viele weitere Aktionen 
auf dem Programm. 
 
 
Unsere Jugendlichen  
können ab 13 Jahren  
und dem Juniorretter mit auf Lehrwachdienst, z.B. an 
den Tankumsee.  
 
Eines der Mottos der Jugend: 
 
Spielend Helfen lernen!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Was kann ich alles machen? 
 
Vom Schwimmer zum 
Rettungsschwimmer… 
 
Die DLRG OG Schöningen e.V. bietet für die Jüngsten  
einen Anfängerschwimmkursus an. Dieser stellt 
wahrscheinlich den ersten „richtigen“  und wichtigsten 
Schwimmkursus im Leben eines Kindes dar. 
 
   Hier bekommen die  
   Kleinen alle wichtigen  
   „Grundbausteine“ mit auf 
   den Weg und entwickeln 
   die so wichtigen  
   schwimmerischen Fähig- 
   keiten.  
 
   Außerdem erlernen die  
   Kinder das richtige  
   Verhalten am und im  
   Wasser.  
  
   In den Bonze-/ Silber-/ 
und Goldgruppen erlangt Ihr Kind weitere Fähigkeiten 
und wird zunehmend sicherer im nassen Element.  
 
Nachdem die Jugendschwimmprüfungen (Bronze/ 
Silber/ Gold) absolviert wurden, kann jedes Kind in 
die wichtigsten Grundlagen im Rettungsschwimmen 
schnuppern, indem es am Juniorretter- Kurs teilnimmt. 
Nun können verschiedene Ausbildungswege gewählt 
werden. So sind zum Beispiel die Ausbildungen zum... 
 
- Rettungsschwimmer/ Wasserretter 
- Sanitätshelfer/ Sanitäter 
- Ausbildungshelfer/ Ausbilder 
- Schnorcheltaucher/ Gerätetaucher 
- Bootsführer 
- Wachleiter 
 
…und noch einige weitere möglich. DLRG Mitglieder 
zahlen i.d.R. keine Lehrgangskosten. 
 
Während der Trainingszeiten wird ihr Kind durch 
unsere qualifizierten Ausbilder betreut und 
beaufsichtigt. 
  
 
 

 

   



Unterstützen Sie uns!!! 
 
Werden sie Mitglied und/ oder Förderer 
 
 
Die DLRG Ortsgruppe Schöningen sucht engagierte 
Menschen, die in der Schwimmausbildung, dem 
Wasserrettungsdienst oder bei der Jugendarbeit helfen 
wollen oder diese Fördern möchten.  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unterstützen Sie uns, werden sie aktives oder passives 
Mitglied und steuern Sie Ihren Beitrag zur Sicherheit 
am und im Wasser bei.  
 
So können durch Spenden zum Beispiel neue 
Ausbildungsmaterialien oder Rettungsgeräte erworben 
werden, die unsere Arbeit deutlich vereinfachen. 
 
 
 
 

 
Deutsche Lebens- Rettungs- Gesellschaft 

Ortsgruppe Schöningen e.V. 
 

Im Salzanger 3 
38364 Schöningen 

Tel.: 05352/ 9478520 
 

Sie treffen uns  
 

dienstags von 17:45 bis 20:30 Uhr 
und 

mittwochs von 18:30 bis 20:45 Uhr im  
Hallenbad Büddenstedt 

 
Besuchen Sie uns im Internet! 
www.schoeningen.dlrg.de 

 Sicherheit am und im Wasser 
 
Wasserrettungsdienst 
 
 
Vielleicht haben Sie die Rettungsschwimmer der 
DLRG schon einmal an einem Badesee, im 
Schwimmbad oder am Meer angetroffen, evtl. haben 
sie Ihnen sogar geholfen.  
Dann wissen Sie, dass unsere hoch qualifizierten 
Einsatzkräfte in der Zeit von Mai bis September viele  

 ehrenamtliche Wach- 
 stunden an Gewässern 
 leisten, um Ihre  

Sicherheit und die         
Ihrer Familie 

 zu erhöhen. 
 
 Für eine optimale  
 Versorgung können  
 unsere Einsatzkräfte auf 
 Motorboote, Rettungs- 

bretter, Tragen etc. zurückgreifen. Diese Hilfsmittel 
stehen unserer Ortsgruppe über den Bezirk zur 
Verfügung. 
Aus eigenen Mitteln können wir einen Notfallrucksack,  
einen Mannschaftstransportwagen (MTW) und einige 
Rettungsgeräte wie die Rettungsboje etc. stellen. 
 
Ertrinkungszahlen von 2010 
 
Unbewachte Seen und Teiche sind nach Flüssen die 
Gewässer, in denen Menschen am häufigsten zu Tode 
kommen. Eltern sollten bedenken, dass Schwimmbäder 
und bewachte Badestellen deutlich sicherer sind. Im Jahr 
2010 kamen Bundesweit erschreckende 448 Menschen 
durch Ertrinken zu Tode.  
 
Diese Zahlen steigen  
langsam aber sicher wieder 
an. Gründe hierfür sind  
Schließungen von 
öffentlichen Schwimmbädern 
und zu geringer Schwimm- 
unterricht an den Schulen… 
(um nur ein paar zu nennen). 
 
Die DLRG OG Schöningen 
versucht durch ihren Einsatz 
in der Schwimmausbildung  
und im Wasserrettungsdienst 
diese Zahlen zu senken. 

DLRG Ortsgruppe 

Schöningen e.V. 
 
Wir über uns…    

 
Wir sind ein eingetragener Verein und seit 1933 in 
Schöningen aktiv. Wir leisten unsere ehrenamtliche 
Arbeit ausschließlich mit Hilfe von 
Mitgliedsbeiträgen und Spendengeldern.  
 
Unterstützen Sie uns! 
 
Spenden Sie gegen Bescheinigung auf das folgende 
Konto: 
 

Konto Nr.: 15353200 
BLZ:  27190082 

 
Volksbank Helmstedt eG 
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